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DRK Güstrow wünscht
frohe Weihnachten

Das Jahr 2023 neigt sich dem Ende. Ein Jahr
geprägt von Herausforderungen, aber auch einem
beispiellosen Miteinander. Wir blicken auf
zahlreiche wundervolle Momente zurück und freuen
uns über viele Unterstützer*innen und
Wegbegleiter*innen, die uns stets helfen zu helfen. 
Für das dem DRK Kreisverband Güstrow e.V.
entgegengebrachte Vertrauen danken wir Ihnen von
Herzen und wünschen Ihnen und Ihren Liebsten ein
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins
neue Jahr. Auf den Bilderseiten dieser Ausgabe
blicken wir noch einmal schlaglichtartig auf das
Jahr 2023 zurück.                                           cawe

Kreisverband blickt auf 2023 zurück

DRK geflüster
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Unterstützen Sie die
Arbeit des DRK

Güstrow mit einer
Spende.



W E I H N A C H T L I C H E

Grüße
aus unseren DRK-Einrichtungen



DRKreisverband

Das Jahr 2023 war geprägt von vielen
Herausforderungen und somit ein weiteres
Jahr, das uns allen viel abverlangt hat –
beruflich wie privat. Und doch war es auch
geprägt von vielen kleinen und großen
Glücksmomenten. Von Menschen die sich
bereitwillig für das Wohl anderer Menschen
einsetzen, die helfen, wo Hilfe gebraucht
wird. Diese Herangehensweise motiviert
auch mich, stets mein Bestes zu geben.
Viele (bauliche) Projekte konnten wir in
2023 erfolgreich beenden. Ich denke hier
etwa an die Seniorenwohngemeinschaften
in Laage und Güstrow. Viele weitere
Projekte befinden sich aktuell in der
Umsetzung, wie der Neubau der Kinder-
und Jugendhilfe im Güstrower Tolstoiweg.
Andere Projekte werfen schon jetzt ihre
Schatten voraus.
Ich blicke positiv in die Zukunft und möchte
die bisherige erfolgreiche Arbeit des
Kreisverbands fortsetzen, Angebote
schaffen und die an uns und die
Gesellschaft gestellten Aufgaben
bedarfsorientiert gemeinsam bewältigen.
Wir als DRK Kreisverband Güstrow wollen
den uns anvertrauten Menschen sowie allen
Hilfe- und Ratsuchenden unter
Berücksichtigung der aktuell schwierigen
Bedingungen Angebote präsentieren, die
den Erhalt von Gesundheit und Teilhabe
ermöglichen.
All das und vielleicht 
noch mehr werden wir 
angehen. Gemeinsam!

Alexander Plass
Vorstandsvorsitzender

ein neues Jahr steht bereits vor der Tür, dabei
kommt es mir so vor, als habe das vergangene
gerade erst begonnen. Am 1. Januar 2023 dürfte
ich Verantwortung für diesen, unseren DRK
Kreisverband Güstrow e.V. übernehmen.
Einen so leistungs- und angebotsstarken
Kreisverband zu übernehmen ist Ehre und
Herausforderung zugleich.
Aktuell haben wir mehr als 60 Einrichtungen mit
über 800 Angestellten, tolle Mitarbeiter*innen, die
sich tagtäglich mit viel Herzblut für die Menschen
der Region einsetzen. Das macht mich stolz.
Gleichzeitig bin ich dankbar für die Leidenschaft
unserer verschiedenen Abteilungen und deren
Führungskräfte, die, wie ihre Mitarbeitenden, das
Rote Kreuz mit vollem Einsatz nicht nur auf der
Brust, sondern auch im Herzen tragen.
Auch beeindrucken mich immer wieder die vielen
ehrenamtlichen Mitarbeitenden. Ihr freiwilliges
Engagement in den unterschiedlichsten Bereichen
des gesellschaftlichen Lebens kann man nicht
genug würdigen. Umso mehr freut es mich, dass
wir im November dieses Jahres mit unserem
Partner, dem Güstrower Carneval Club `89 e.V.,
erstmals eine Ehrenamtsfeier im Güstrower
Bürgerhaus ausrichten konnten, um all diesen
engagierten Menschen Danke zu sagen. Eine
wunderbare Feier, die auf beeindruckende Weise
die Vielfalt des Ehrenamts gezeigt hat.

Liebe Leser*innen,

Rück-undAusblick



Ein gemeinsames Projekt haben die DRK-
Tagespflege und Johann-Pogge-Schule in
Lalendorf nun auf den Weg gebracht. Jung
und Alt wollen ein gemeinsames
Gartenprojekt umsetzen. Dafür wurde in den
vergangenen Monaten bereits fleißig
Spendengelder eingesammelt und Idee
zusammengetragen. Die Schüler*innen
beschäftigen sich zudem im Rahmen des
AWT-Unterrichts mit dem Konzept. Nun
haben Kinder und Lehrer ihre Ideen in der
Tagespflege vorgestellt. Schüler Leo stellte
den Tagesgästen die Ideen vor und fragte
diese nach ihrer Meinung und ergänzenden
Vorschlägen.                        Dana Gehrt/cawe 

Foto: Ramona Lehmkuhl

Regelmäßig lädt die DRK-Tagespflege in
Teterow zu einem öffentlichen Angebot ein.
Einmal im Monat öffnet die DRK-Einrichtung
ihre Türen für Gäste und Interessierte. Von 10
bis 11 Uhr erleben Besucher dann ein
wechselndes Angebot. Hier gab sich auch
Autorin Ela Kock von der Gaststätte Hohes Holz
in Teterow die Ehre und las aus ihren Büchern.
Gemeinsam wurde über alte Zeiten gesprochen
und in Erinnerungen geschwelgt. Für das
leibliche Wohl sorgten die Mitarbeitenden mit
allerlei Knabbereien und Getränken.

Text und Foto: Melanie Diesner/cawe

DRKurzmeldungen



Ein neues Logo ziert nun die DRK-Kita
Zwergenhaus in Güstrow. Zum 70-jährigen
Bestehen der Einrichtung Anfang 2023 hatte
die Kita zur Neugestaltung des Einrichtungs-
Logos aufgerufen. Beim Empfang zum 70.
Geburtstag durften alle Gäste über die
eingereichten Bilder von Kindern und Eltern
abstimmen. Dieses Motiv konnte sich
durchsetzen und ziert nun den
Eingangsbereich der Kita-Zwergenhaus.                        

Text und Foto: Manuela Geitner/cawe

Auf der jährlichen Mitarbeiterversammlung des
DRK Güstrow bietet sich dem
Vorstandsvorsitzenden, Alexander Plass, und
dem Vorstandsmitglied, Martina Glaser, die
Möglichkeit einen Rück- und Ausblick zu
geben, mit den Mitarbeitenden ins Gespräch
zu kommen und Danke für das Geleistete zu
sagen. Sechs Kolleg*innen aus den Bereichen
Kindertagesstätten, Kinder- und Jugendhilfe
sowie dem DRK Beratungszentrum wurden
dabei geehrt. "Diese Mitarbeitenden stehen
selbstredend stellvertretend für alle
Mitarbeitenden des DRK Güstrow. Sie alle
leisten wundervolle Arbeit in Ihrem Bereich
und jeder Einzelne von Ihnen verdient es, mit
einer Auszeichnung bedacht zu werden",
resümierte Alexander Plass. 

Text und Foto: Caroline Awe

DRKurzmeldungen



Projekt Kinder-Garten im
Kindergarten ausgebaut

Das war eine Überraschung für die Kinder und
Mitarbeitenden der DRK-Kita Bärenhaus in Güstrow.
Seit 2022 hat die Kindertagesstätte eine
Kooperation mit dem Kleingartenverein Sommerlust.
Sukzessive wird die Parzelle hergerichtet und
bepflanzt, um hier das Projekt Kinder-Garten im
Kindergarten umzusetzen. Was bislang aber fehlte,
waren Aufenthalts- und Unterstellmöglichkeiten für
Kinder und Material. 
Kurzerhand hatte sich Adelheid Post vom
Kleingartenverein bei der Aktion “Kuna packt an”
des NDR 1 Radio MV beworben, um Geld für ein
Gartenhaus und einen Geräteschuppen zu
gewinnen. Das Projekt der Kita-Bärenhaus wurde
ausgelost und Adelheid Post erhielt für die Kinder
1000 Euro. “Wir haben davon gar nichts gewusst”,
zeigt sich Kita-Leiterin Kathrin Lüdecke überrascht
und freut sich über die Zuwendung für das
ausschließlich spendenfinanzierte Projekt. 

DRK-Kita Bärenhaus erhält 1000 Euro für
Gartenhaus und Geräteschuppen

Mitte November folgte schließlich ein großer
Arbeitseinsatz in der Kleingartenanlage. Die
Kita-Bärenhaus erhielt dabei tatkräftige
Unterstützung durch den
Hagebaumarkt Güstrow, einigen Eltern und
Kindern, sowie Mitstreitern des
Kleingartenvereins und Erziehern.
Gemeinsam konnten Gartenhaus und
Geräteschuppen in der Parzelle aufgestellt
werden. Beim Streichen werden die Kinder
kräftig anpacken. “Hier haben wir nun Platz
für Tische und Stühle sowie unsere
Gartengeräte und das erste Saatgut”, sagt
Kathrin Lüdecke. Damit ist nun alles
vorbereitet, damit es im kommenden
Frühjahr richtig losgehen kann. “Mit dem
Projekt sollen die Kinder frühzeitig für
Natur- und Artenschutz begeistert werden”,
sagt Kita-Mitarbeiter Jonas Wiesner und
ergänzt: “Außerdem sollen der Garten und
die Hochbeete dafür genutzt werden, den
Kindern zu zeigen wie und wo Lebensmittel
angebaut werden.” Auch die Verarbeitung
von Kartoffel, Karotte und Co. wird in die
pädagogische Arbeit eingebunden. Frei
nach dem Kita-Motto “Gemeinsam lernen,
wie leben geht”.

Jonas Wiesner/Caroline Awe

DRKita-News

ZUM TV-BEITRAG



Eine Woche rund um das Thema Apfel
veranstaltete die DRK-Tagespflege Gnoien.
Gemeinsam wurde Apfelmus gekocht -
natürlich musste zwischendurch auch schon
mal der eine oder andere Apfel verkostet
werden. Auch Apfelkuchen wurde gemeinsam
gebacken. Die Tagesgäste Christel Leipert
und Ute Eislöffel halfen dabei tatkräftig mit
und allen Tagesgästen schmeckte es sehr .
Auch die Kreativität kam bei der Mottowoche
nicht zu kurz, so bastelten die Tagesgäste
bunte Äpfel und gestalteten lustige
Apfelmännchen. Den Abschluss der Woche
bildete ein spannendes Apfelrätsel.

          Text und Foto: Kirsten Schmidt/cawe

Aus Eierkarton, Farbe und Stöckern entstanden
in der DRK-Tagespflege Bützow zauberhafte
kleine Fliegenpilze als herbstliche Dekoration
für die Blumenkästen der DRK-Einrichtung.
"Das ist genau richtig für mich - schön einfach",
sagt Klaus-Dieter Kühl, während Margot Schlie
beim Verteilen der Pilze feststellte: "Das
Ergebnis kann sich wirklich sehen lassen."

Text und Foto: Doreen Wendhausen

DRKurzmeldungen



DRKommt zusammen

Fotos: Johanna Dittmann/ Susanne Weber

Ehrenamtsfeier “Ehrenamt für Ehrenamt” im Güstrower Bürgerhaus1.

In Zusammenarbeit mit



Das Oktoberfest in der DRK-Tagespflege in
Krakow am See startete mit einem zünftigen
Frühstück, inklusive leckerer Laugenstangen.
Danach wurde mit einem Glas Bowle oder
Bier angestoßen und im Anschluss eine Partie
Würfelbingo gespielt. Den Abschluss des
schönen Festes bildete das Lied "Lebt denn
der alte Holzmichel noch". Bei dem alle kräftig
mitsangen. 

          Text und Foto: Julia Schütt

Im Frühjahr und Herbst machen sich die
Bewohnenden der Seniorenwohnanlage Vor
dem Rühner Tor mit dem Angebot DRK mobil
auf den Weg in den Rostocker Gartenfachmarkt
Grönfingers. Diese Ausflüge sehen alle
Teilnehmen stets herbei. "Ob es nun am
leckeren Frühstück liegt, welches wir zu Beginn
gemeinsam einnehmen oder an den vielen
Pflanzen und Dekoartikeln, weiß man nicht so
genau. Die Bewohner kommen mal raus und
sehen etwas anderes. Werden abgelenkt von
ihren persönlichen Problemen, dem
Weltgeschehen und erfreuen sich an allem, was
sie zu sehen bekommen", erklärt DRK-
Seniorenbetreuerin Petra Deisting, die die
Senior*innen stets begleitet.

Text und Foto: Petra Deisting/cawe
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DRückblicK

in Bildern - Januar bis März



Die Männer der DRK-Tagespflege haben ein
neues Hobby für sich entdeckt. Mit viel Spaß
treffen sie sich im gemeinsamen Wohnraum
zum Indoor-Golf. Mit Golfschläger und Ball
versuchen sie Ziele, wie etwa einen
Papierkorb zu treffen. 

          Text und Foto: Katharina Möbius

Um Schnelligkeit ging es bei einem lustigen
Klammerspiel in der DRK-Tagespflege Bützow.
Wer die ersten sieben Klammer einer Farbe
zuerst von der Tischdecke zupfte und vor sich
ablegte hatte gewonnen. Dabei wurde die Zeit
gestoppt und der Ehrgeiz stieg an. Mit viel Spaß
zupften die Tagesgäste was das Zeug hält.
Eine tolle Idee, die mit ganz einfachen Mitteln
umzusetzen ist.

Text und Foto: Doreen Wendhausen/cawe

DRKurzmeldungen



DRückblicK

in Bildern - April bis Juni



Viele liebe Angehörige brachten Kürbisse in
allen Größen, Farben und Formen in der
DRK-Tagespflege in Lalendorf vorbei. Eine
tolle Gelegenheit dies zum Anlass für ein
passendes Beschäftigungsangebot in der
Einrichtung zu nehmen. Vom Kürbiswiegen
über das süß-saure Einlegen, das Herstellen
von Kürbissuppe bis hin zum Kübisschnitzen
reichten die Ideen und die Gäste hatten in
geselliger Runde viel Spaß an den
gemeinsamen Erlebnissen. Passende
Rezepte brachte Margitta Hermann aus
Teterow gleich mit, ob für die Kürbissuppe
oder zum Einwecken - die Favoriten wählten
die Tagesgäste.

Text und Foto: Ramona Lehmkuhl

Eine zauberhafte kleine Karnevalsfeier
erlebten die Tagesgäste unserer DRK-
Tagespflege in Bützow. Schon am Morgen
wurden alle mit Schlagermusik empfangen.
Es wurde geschunkelt und gelacht und auch
eine Bowle durfte nicht fehlen.

Text und Foto: Doreen Wendhausen/cawe

DRKurzmeldungen



DRückblicK

in Bildern - Juli bis September



Ein wundervolles Oktoberfest mit einem
besonderen Gast erlebten Mitarbeitende und
Tagesgäste der DRK-Tagespflege in Gnoien.
Zur Feier des Tages kam Elfriede Falk sogar
im Dirndl und Pastor Mitchell Grell sorgte mit
seinem Akkordeon für tolle Stimmung. Er
spielte Volkslieder und lud damit zum
Mitsingen ein. Auch die deftige bayerische
Kost mundete allen Gästen sehr.

          Text und Foto: Marlies Krohn/cawe

Für den Herbstmarkt in der DRK-Tagespflege in
Krakow am See haben Tagesgäste und
Mitarbeitende fleißig gebastelt. Selbst
Angehörige halfen tatkräftig mit. "Große
Unterstützung erhielten wir von Frau Puls.
Vielen Dank dafür", lobt Katharina Möbius, die
verantwortliche Pflegefachkraft der Einrichtung.
Am Nachmittag öffnete die Tagespflege ihre
Türen und begrüßte alle mit selbstgebackenem
Kuchen, frischen Waffeln und präsentierte die
kleine Ausstellung. "Als Überraschung kam
Frau Nast mit ihrem Musikschüler Emil vorbei,
beide spielten uns Volkslieder mit ihren Flöten
vor. Unsere Besucher stimmten fröhlich mit ein.
Es war für alle ein schöner Nachmittag", sagt
Katharina Möbius.

Text und Foto: Katharina Möbius/cawe

DRKurzmeldungen



DRückblicK

in Bildern - Oktober bis Dezember



Eine Schneeballschlacht kennt kein Alter! Das
bewiesen die Senior*innen der DRK-
Tagespflege in Bützow. Kurzerhand zog es
die Tagesgäste nach draußen, um den frisch
gefallenen Schnee zu genießen. Es wurden
Schneebälle geformt, ein paar Runden mit
dem Schlitten gedreht und sogar
Schneeengel gemacht. Beim Anblick der
weißen Pracht wird wohl jeder noch einmal
zum Kind.

          Text und Foto: Nicole Breese/cawe

Kreativ ging es in der DRK-Tagespflege in
Lalendorf zu. Hier entstanden handgefertigte
Laternen für das gemeinsame Lichterfest. In der
dunklen Jahreszeit soll damit warmes Licht in
die Räume gebracht werden. Zwei Varianten
standen zur Auswahl: eine aus
Naturmaterialien, eine andere aus
Transparentpapier.
Dabei wurden die Tagesgäste äußert kreativ.
Sie kreierten Herbstastern und es wurden sogar
die eigenen Haustiere aus Papier gerissen und
in die Laternenbastelei aufgenommen.

Ramona Lehmkuhl/cawe
Foto: Dana Gehrt

DRKurzmeldungen



ommunikation

Sportfest in der Tagespflege Teterow
Reichweite: 10.991 Konten

Text und Bild: Melanie Diesner

Eiscafé der Tagespflege Güstrow
Reichweite: 9.762 Konten

Text und Bild: Astrid Zepik

Standparty im Seniorenheim Laage
Reichweite: 12.475 Konten

Text und Bild: Katrin Blochberger

Im Stadion mit dem Seniorenheim Laage
Reichweite: 1.011 Konten

Text und Bild: Katrin Blochberger

Fregatte MV spendet an Kita Südlichter
Reichweite: 983 Konten

Text und Bild: Caroline Awe

Fackellauf nach Solferino
Reichweite: 900 Konten

Text und Bild: Caroline Awe

DRK
Meistgelesen2023

Folgen Sie uns auf Facebook Folgen Sie uns auf Instagram
www.instagram.com/drkguestrow/www.facebook.com/DRKguestrow

https://www.facebook.com/DRKguestrow
https://www.instagram.com/drkguestrow/
https://www.facebook.com/DRKguestrow
https://www.instagram.com/drkguestrow/


Einen Ausflug in den Schweriner Landtag
erlebten die Bewohnenden der betreuten
Wohnanlagen des DRK aus Güstrow und
Bützow. Quartiersmanager Mirko Flora
erhielt diese Einladung für die Senior*innen
vom parlamentarischen Geschäftsführer
der SPD-Landtagsfraktion, Philipp da
Cunha. Mit dem Bus ging es für die
Senior*innen nach Schwerin. Hier erfuhren
sie viel über die Arbeit im Landtag,
besuchten das Museum und besichtigten
das Schloss sowie den Plenarsaal. Eine
Gesprächsrunde mit dem SPD-
Abgeordneten, Philipp da Cunha, der die
Gäste anschließend zum Essen einlud,
rundete den interessanten Besuch ab.

          Text und Foto: Petra Deisting/cawe

Mit einem bunten Herbstprogramm erfreuen die
Kinder der Kindertagesstätte „Sonnenblume“
aus Kronskamp nun schon seit vielen Jahren
die Gäste und Mitarbeitenden der DRK-
Tagespflege in Laage. Musikalisch begleitet
wurden die Kinder durch ihre Erzieherinnen
Susi, Stefanie und Jana. Die neu einstudierten
Lieder wurden getanzt und in Bildern mit den
Tieren des Waldes dargestellt. Mit viel Applaus
honorierten die Senior*innen, was die quirligen
„kleinen Mäuse“ schon alles können. Als
Überraschung bekamen die Tagesgäste sogar
selbstgebastelte kleine Drachen überreicht.
Den Abschluss bildete das Lied „Laurenzia“,
welches Jung und Alt gemeinsam sangen. 

Text und Foto: Sylke Witte/cawe
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DRKameradschaftlich

Von 
Herzen...

...alles
Liebe

wünschen wir allen
Geburtstagskinder 

und Jubilaren 
im Dezember

und Januar

Frohe
Weihnachten

U N D  E I N E N  G U T E N  R U T S C H

A L L E N  L E S E R N

Foto: TerriC/pixabay

https://pixabay.com/de/users/terric-4014469/


Caroline Awe (V.i.S.d.P.)
E-Mail: c.awe@drk-guestrow.de
Namentlich kenntlich gemachte Inhalte
spiegeln die Meinung des Verfassers
wieder, der auch verantwortlich ist.

Informationen zum Haftungsausschluss:
https://www.drk-guestrow.de/footer-menue-
deutsch/service/impressum.html
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Der Vorstand führt die Geschäfte des
Kreisverbandes nach den Beschlüssen der
Kreisversammlung und des Präsidiums.

Vorstand
Alexander Plass
Martina Glaser

Vereinsregister
Das Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband
Güstrow e.V. ist im Vereinsregister beim
Amtsgericht Rostock unter der Nummer VR
2824 eingetragen.

Steuerliche Angaben
Steuernummer: 086/141/00517

Redaktion

DRKgeflüster

Am 1. Februar 2024 erscheint 
die nächste Ausgabe. 

         Lesen Sie dann alle Neuigkeiten zum
Jahreswechsel.

Donnerstag,
25. Januar 2024

Redaktionsschluss


